
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО  :  Директор  МАОУ  "СОШ  №40  с  углубленным  изучением  отдельных  предметов"  Закиева  Ирина
Григорьевна

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 15.04.26
Зав производством: Хайбрахманова А.А.

Мед. работник: Селезнева Е Г 

Ответственный по питанию (при наличии): Анисифирова Л.А.

Вес порции Цена
В том числе Родительская 

плата
эн.цен. 
ккалНаименование блюда Вес порции Цена Дотация

Бесплатное горячее питание (1-4 классы)
Младшие
Завтрак

Огурец свежий порциями 60 19,72
Мякоть птицы тушеная в соусе 50/50 150,56
Макароны отварные 150 211,45
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 77,76 77,76 533,15
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Огурец свежий порциями 60 19,72
Мякоть птицы тушеная в соусе 50/50 150,56
Макароны отварные 150 211,45
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Десерт фруктовый Яблоко 100 41,2
Рассольник ленинградский со сметаной 250/5 132,19
Чай полусладкий с шоколадом Сказка молочный 200/15 105,58
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 134,06 134,06 957,8
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Огурец свежий порциями 100 32,86
Мякоть птицы тушеная в соусе 50/50 150,56
Макароны отварные 180 253,74
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Рассольник ленинградский со сметаной 250/5 132,19
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 136,10 136,10 887,95
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Огурец свежий порциями 100 32,86
Мякоть птицы тушеная в соусе 50/50 150,56
Макароны отварные 180 253,74
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 92,24 92,24 588,58
Завтрак+доп.пит

Младшие
Завтрак

Огурец свежий порциями 60 19,72
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Мякоть птицы тушеная в соусе 50/50 150,56
Макароны отварные 150 211,45
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Доп. питание
Десерт фруктовый Яблоко 100 41,2
Рассольник ленинградский со сметаной 250/5 132,19
Чай полусладкий с шоколадом Сказка молочный 200/15 105,58
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 134,06 77,76 56,3 957,8
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша пшеничная вязкая 120 124,39
Чай с сахаром 180 55,27
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 10,70 10,70 250,85
Одноразовое питание

Старшие
Завтрак

Огурец свежий порциями 100 32,86
Мякоть птицы тушеная в соусе 50/50 150,56
Макароны отварные 180 253,74
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 80,23
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 92,24 10,70 81,54 588,58
Дополнительное питание

Старшие
Рассольник ленинградский со сметаной 250/5 132,19
Чай полусладкий 200 21,5
Хлеб "Дарницкий" 1/36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71,19

Итог за день 43,86 43,86 299,37
Работники

Каша пшеничная вязкая 137,8 5,56 142,83
Чай с сахаром 180 1,74 55,27
Хлеб "Рябинушка" 1/30 3,40 71,19

Итог за день 10,70 269,29
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Дополнительно
Огурец свежий порциями 100 23,01 32,86
Мякоть птицы тушеная в соусе 100 41,23 150,56
Макароны отварные 180 4,34 253,74
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка 200 3,81 80,23
Рассольник ленинградский со сметаной 255 19,19 132,19
Чай полусладкий 200 1,08 21,5
Хлеб "Дарницкий" 36,25 3,73 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 3,40 71,19


